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En France comme ailleurs, des discours alarmi-
stes ont depuis quelques années dénoncé I'efface-
ment, voire la disparition des valeurs et des repéres
organisateurs du monde social, la prétendue “crise”
de la famille symbolisant a elle seule les déstabilisa-
tions observees. Le sentiment d'une rupture est
aussi alimenté par la représentation commune qui
veut que les ages de la vie ne se différencieraient
plus comme par le passé: serait advenu une épo-
que consentant a des mélanges inédits, rendant
floues les frontieres traditionnelles du cycle de vie,
vieillissant peut-étre de facto le concept de life cour-
se, qui implique une représentation scandée du
temps humain, dissociant en particulier les temps
sociaux de 'enfance, de I'adolescence, puis de I'a-
ge adulte.

isorse immaginarie

catherine pugeaut
dell’identita e life course
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Le travail présenté dans ce texte s'inscrit dans une recherche origi-
nale en cours d'exploitation. |l peut étre défini comme un essai de so-
ciologie de la réception d'un fait médiatique. A été étudie 'ensemble
complexe des pratiques et des représentations qui auraient ete celles
valorisées par la princesse de Galles du point de vue de personnes qui,
objectivement, n'avaient jamais rencontré cette femme. Les faits divul-
gués par les média sont toujours réinterprétés par les acteurs sociaux,
ces derniers subissant moins la presse people qu'on ne I'imagine com-
munément. Ce que ['on observe, c'est au contraire la capacite des ac-
teurs sociaux a mobiliser leur imagination, a inventer ce qu'aurait été la
realité du personnage de Diana, a la raconter comme si elle avait ete ce
qu’ils prétendent en savoir et deviner. Ce faisant, ceux qui produisent
ces images se livrent eux-mémes comme membres d'une sociéte, lais-
sant entrevoir ce qui les anime a titre personnel et collectif et, notam-
ment, leur rapport a I'enfance, mobilisé pour réaffirmer certaines hierar-
chies d’'age.

Loin de I'anecdote, I'analyse sociologique de la réception de I'histoire
de Diana est édifiante, elle permet d’observer 'articulation de différen-
tes ressources identitaires médiatisées par I'imaginaire en mettant 'ac-
cent sur la maniére dont elles se combinent avec des definitions norma-
tives des ages de la vie — opposant le temps de I'enfance au temps de
la vie adulte. Les résultats provisoires de I'enquéte sont obtenus sur |a
base d'un matériau constitué d'une cinquantaine d'entretiens semi-di-
rectifs réalisés auprés d'un échantillon de la population frangaise, rési-
dant plus préecisément en lle de France.

Le drame identitaire contemporain

Travailler sur le phénomene Diana, c'est faire apparaitre un objet bien
eloigné du contenu des articles de la presse people. Deux themes appa-
raissent centraux dans les discours recueillis, ceux de la monarchie et
de I'action humanitaire. Ce n'est pas la un hasard, car ils fonctionnent
symétriquement et renvoient a deux facettes clefs des modes de con-
struction des identités contemporaines: la monarchie renvoie a des obli-
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gations statutaires, I'action humanitaire a I'épanouissement personnel.
En fait, tout se passe comme si les représentations collectées sur Diana
reduisaient celle-ci a n'étre qu'un agent double, écartelé entre ses di-
mensions princiere et humaine-féminine. Or en déclinant des portraits
de Diana et en définissant ce qu'aurait été sa vraie nature, les enquétés
interpellent leur propre dualité et se révelent d’autant moins neutres
qu'ls se sentent confrontés a une difficulté symbolique: penser cette
heterogeneité, cette pluralité et les contraintes qui leur sont associées.
Cet embarras, qui n’est que rarement trés conscient, n'en a pas
moins des effets sociaux importants. Il conduit & juger le fonctionne-
ment du monde, la relation entre I'acteur et le systéme, l'individu et la
societe, en s'interrogent sur la nature du lien social. Dans ces condi-
tions, parler de Diana revient a se positionner par rapport a un débat
engageant des valeurs. Et la critique commune de la monarchie est uti-
lisée comme une critique de transfert révélant une anxiété sociale, é-
cho du caractere dramatique de la tension identitaire contemporaine, é-
prouvante dans la vie quotidienne. La conciliation des tensions requiert
en effet une plasticité mentale importante pour dépasser les contradic-
tions inscrites dans les deux dimensions statutaire et intime. Elle justifie
des inquiétudes, qui s'expriment notamment dans la crainte de la con-
fusion des genres —notamment sexuels—, qui déclasse les uns: les
hommes certes, mais aussi les femmes, dont on continue spontané-
ment a sélectionner les attitudes traditionnelles —conjugales et mater-
nelles—, alors méme qu’on vante publiqguement leur modernité. Certains
resistent symétriquement a I'absorption de notre humanité dans les lo-
giques statutaires, qui impliquent de porter des masques et supposent
des apprentissages stressants, une formation continue pour maintenir
ses capacites d'adaptation dans le monde social. Diana symbolise a-
lors parfois une alliance possible, une réconciliation de ce qui a été hi-
storiquement séparé, le privé et le public, la rationalité instrumentale et
le registre affectif. Le phénomeéne Diana est en ce sens & la société de
services ce que le film de Fritz Lang Metropolis a pu représenter dans
la sociéte industrielle: une mise en scéne de la quéte d'une réconcilia-
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tion du cceur et de la téte. Plus largement, il fournit un support pour re-
vivre un débat antique, celui de la lutte de la raison et des passions et
de la tentation de refouler les secondes.

Le drame identitaire contemporain ici défini dans ses caracteres les
plus typiques renvoie ainsi a une question sociologique fondamentale.
Comment, en définitive, définir un ordre structurant et stable? En par-
lant de la femme-princesse Diana et en insérant celle-ci dans une sorte
de création artistique a usage personnel, nos enquétés ont indirecte-
ment révélé comment ils puisaient dans cette fiction des ressources i-
maginaires pour continuer a ordonner le monde, bien loin, du moins
pour la plupart d'entre eux, d'y rechercher du réve pour compenser pas-
sivement les manques vecus dans la realite quotidienne.

Un drame qui implique des épreuves

On I'a dit, le monde contemporain est souvent déecrit comme exi-
geant pour les individus, soumis aux pressions parfois contradictoires
des intéréts statutaires et personnels. Il met tout un chacun en position
de vivre une existence scandée par des épreuves de nature multiple,
scolaire, familiale, professionnelle, sportive, médicale... Ces épreuves
renvoient a des maniéeres de vivre des examens, des entretiens d’em-
bauche, un chémage, un divorce, une maladie... Elles font écho a des
Injonctions, a l'obligation de performance, a celle de vaincre ses diffi-
cultés en réussissant, en devenant le heros de sa vie quotidienne. Dans
ce monde mettant I'accent sur les acteurs sociaux, observant des fem-
mes actives, valorisant la retraite active —voire [a mort active-, com-
ment étre a la hauteur de ces injonctions multiples et convergentes?

Il semble que la maniere dont les personnes interviewees se sont
appropriees l'histoire de Diana soit tres directement liee a cette caracte-
ristique de notre société. C'est aussi l'identification de la nature éprou-
vante de la vie de Diana qui pousse spontaneément certains a recadrer
son histoire dans une structure de conte de fées, la presse ayant de
son coté contribué a diffuser cette représentation. Les épreuves de Dia-
na offraient sans doute ici un point de reconnaissance. Les épreuves in-
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dividuelles de Diana sont percues comme faisant écho a des epreuves
humaines plus générales. Or tel est bien I'un des caracteres majeurs
des mises en scene inscrites dans les contes: ils doivent concerner tout
e monde, quelle que soit les positions singuliéres. Les femmes mettent
ici seulement plus souvent en valeur les épreuves affectives, quand les
hommes semblent plus souvent mettre en scéne les épreuves plus sta-
tutaires —la réussite sociale, le permis, les examens... L'objet du conte
merveilleux est bien la mise en scéne d'épreuves, conduisant a une ini-
tiation. De maniére homologue, la fiction retragant 'histoire de Diana
s'identifie réguliérement avec le récit d'une initiation sur le point d’abou-
tir, initiation supposant une transition identitaire.

L'enjeu des epreuves d’intronisation sociale:
la participation au jeu social par 'obtention d’une place

Or les transitions identitaires suscitent des doutes. Les personnages
qui peuvent les représenter suscitent dés lors a la fois admiration et
mefiance: joueront-ils jusqu'au bout le jeu social de la reproduction,
leurs idéaux ne les pousseront-ils pas a dévier? lis illustrent une ten-
sion entre 'envie de suivre ses idéaux et la necessite de se conformer
pour bénéficier d’'une reconnaissance sociale. Certains discours re-
cueillis sont édifiants, ils laissent bien voir que les idéaux renvoient a I'l-
maginaire et le fonctionnement social au principe de realite. Les institu-
tions scolaires, la famille —les parents en tout premier lieu- et les amis
sont les médiateurs de la confrontation douloureuse entre le réve plein
d'espérance et la réalité. L'histoire de Diana fait écho a cette tension et
tout particulierement a I'obligation sociale de devenir adulte en passant
par des protocoles. Elle renvoie au theme de [l'initiation et a ses rites de
passage bien connus des anthropologues. A travers les rites, les indivi-
dus changent d'etat et ils deviennent autres. Nombreux sont ceux qui
decrivent de fait le destin de Diana comme un parcours d'épreuves de-
bouchant sur une transformation identitaire induite par le depassement
de soi.

La référence au conte n'est pas innocente, elle permet d'évoquer le
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protocole qui assigne des places, le protocole des grands de ce monde,
mais aussi celui des petits. On percoit alors combien certaines déclinai-
sons de Diana fonctionnent comme des rappels réaffirmant I'existence
de regles sociales dont le non respect devient dangereux. Ressource i-
maginaire d'action dans la mesure ol il met en scéne un cheminement,
le conte est aussi alors ressource de réaction, fiction rassurante quand
sa structure redouble celle de 'ordre social.

La réaffirmation des hiérarchies statutaires liges a 'age

Car tous ne se laissent pas porter identiquement par leur imaginaire,
le principe de realité est de nouveau placé en avant-poste, aux aguets.
Le parallele avec un conte est admis, mais peut étre aussitdt souligné
un refus d'adhérer personnellement au récit. Cette attitude se traduit
par l'utilisation de termes comme ‘“les autres”, “les gens”, “eux”, “les
fans”... L'adhesion est rapportée a autrui et non a soi. Le fan, c’est
toujours l'autre, prét a croire, disposé a franchir en définitive la frontiere
symbolique qui sépare le réve de la réalité, enclin a confondre la repré-
sentation imagee du lien social avec son existence réelle, qui implique
pour sa part un partage d'expériences.

Les réticences refletent une conviction, il ne faut pas se laisser em-
porter par le charme de l'histoire, sous peine de perdre quelque chose,
de chuter. Quel est ce danger pressenti? Pour comprendre ce que ces
acteurs redoutent en laissant libre cours a leur imagination, il faut exa-
miner leurs perceptions de ces autres qui sont disposés a croire: ce
sont toujours des inférieurs sociaux. La pensée du seuil a ne pas fran-
chir fait ainsi écho a la représentation de ce qui structure 'ordre social,
en tout premier lieu a la force du repere fourni par I'age. La distinction
hierarchisée entre le registre du monde réel et le registre de I'imaginaire
pousse a affecter a chacun un age de la vie.

L'enfance, c’est le fait de pouvoir réver. Aprés, la vie active, c'est Ia
confrontation a la réalité, on ne réve plus, on a des responsabilités qui
prennent le pas sur I'insouciance. Ce propos d'une enquétée résume
assez bien un ensemble de prises de positions. Les contes seraient de-
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stineés aux seuls enfants. Mais la valorisation est a la hauteur de 'ambi-
valence de ces enquétés, qui admettent la necessite de cultiver 'imagi-
naire tout en la récusant, quand ils la renvoient ainsi dans I'enfance.
Comment cette forme de déni est-elle justifice?
Pour repondre a cette interrogation, il faut rendre compte de la ma-
niere dont I'enfance est percue. Elle est le plus souvent connotée posi-
tivement et représente le temps du bien-étre, de la tranquillité d’esprit,
de la quietude, du bonheur. C'est le temps des certitudes, mais aussi
des illusions sans conséquences, deux facteurs de sérénité. Pendant
I'enfance, les contraintes matérielles ne sont pas ressenties, car méme
quand elles existent, leur gestion incombe moins aux enfants qu'aux
parents. Place a I''maginaire dans ce monde ou les contraintes restent
discretes et ou, quand il n'est pas perturbé par des drames particuliers,
le temps de I'enfance engendre un rapport au monde confiant: I'enfan-
ce serait le temps privilegié de la confiance, c'est-a-dire le temps des
fermes espérances, qui soutiennent un sentiment d’assurance, d'auda-
ce et d'aisance sociales ouvrant sur I'action, peu portée a s'autocensu-
rer dans ces conditions. Elle forme ce temps ol 'on ose. Quand on est
jeune, la confiance se placerait plus aisément qu'a I'age adulte dans
es personnes d'une part, dans le temps présent et futur, plein de pro-
messes de realisations d'autre part. Surtout, la confiance se placerait
en soi-méme, dynamisant par la méme ['action et nourrissant un rap-
port au monde optimiste. L'enfance serait le temps de tous les possi-
bles, le temps de liberté et de la foi, de la crédulité acceptable et de I'a-
bandon sans retenue. C'est pourquoi nombre d’enquétés ont une no-
stalgie du passé assez forte. L'enfant n'est pas un individu incertain, il a
une capacité a construire sa réalité en se I'appropriant, realité dont les
frontieres sont sans doute mouvantes, mais dont il est lui-méme un
point stable. C'est le passage du temps qui rend instable cette repré-
sentation a la fois apaisante et dynamisante. Se pose ainsi la question
du seulil.

Tous dessinent une frontiere entre ce monde de I'enfance, révolu, et
le monde adulte. Le sentiment dominant est celui d’une rupture trauma-
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tisante au sortir de I'enfance. li faut alors absorber le choc du contact a-
vec la dure réalité qui vous oblige a voir la vie en face. Le monde adulte
est connoté négativement, c'est le temps de la vie difficile et contrai-
gnante, des horaires imposés, du désenchantement et du rejet des illu-
sions associées a ce qui est défini comme faux, parce que trop impro-
bable: le futur fait croitre ici l'incertitude, d'ou une tendance a se replier
sur le présent. Advient le temps du doute, de la méfiance, de la défian-
ce et du calcul estimant les risques, du manque de confiance en soli, qui
censure les projets faute de pouvoir croire en leur realisation. Un en-
quéte refuse ainsi d’envisager son avenir sentimental, car il craint de vi-
vre dans l'imaginaire. La peur de se perdre dans le réve prend sens ici,
elle redouble celle de se deconnecter du reel, seul a étre tangible et tri-
stement certain. L'ouverture sur le réve devient synonyme de danger et
est releguée dans le passé de I'enfance et de la jeunesse, un monde
définitivement quitté, qui ne reviendra pas. Les réves de jeunesse ne
sont plus justifiés. Rosanna oppose les temps sociaux du cycle de vie
et les conceptions qu'ils autorisent. Entre mon adolescence et mainte-
nant, ce n'est plus le prince charmant dit-elle avant d'ajouter: le mariage
pour moi ce n'est pas un réve, c’est une realite.

Vivre dans le réve n'a plus de signification. Des lors, la reconnais-
sance d'une frontiere symbolique entre les ages de la vie pousse a voir
dans les adultes qui la transgressent en adhérant a I'histoire de Diana
des étres restes enfants et souffrant d'immaturité.

Conclusion

Ainsi, loin de ne constituer qu'un ensemble de prises de positions
sans interét apparent, les discours recuelllis réaffirment l'existence d'un
ordre du monde fondé sur les hiérarchies d’age et les risques associes
aux melanges: en clair, on ne peut étre adulte et enfant a la fois et, pour
jouir de la supériorité sociale reconnue aux adultes, il faut traquer en soi
'enfant qui nous diminuerait, dans la mesure ou il nous mettrait en si-
tuation d'étre dupe. Les adultes s’interdiraient en particulier de réver
dans un monde réel plein de dangers: ils refuseraient de s’appuyer sur
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des structures symboliques, ce qu'acceptent au contraire les enfants,
lorsqu'ils puisent dans le conte des ressources d'action. Le phénomene
Diana forme ainsi un objet d’étude intéressant, révélateur des tensions
auxquelles sont soumises les identites contemporaines en construc-
tion, mais aussi d'une fascination ambivalente pour 'enfance: dans no-
tre societe I'enfant est d’une certaine fagon un roi, mais dans notre so-
cieté les adultes ont aussi peur des enfants qui sont en eux.
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